Отличная статья об успехе славян в эпоху кризиса Римской империи. 

https://vk.com/feed?w=wall-78004698_72262
Откуда взялись славяне? На этот вопрос отвечает новое исследование палеогенетиков, опубликованное в Nature https://www.nature.com/articles/s41586-025-09437-6 . 

Упоминания о славянах, заселяющих земли от Балтики до Балкан и от Эльбы до Волги, появляются в письменных источниках с VI века н. э. Распространение славян, одной из крупнейших в мире языковых и культурных групп, - среди важнейших событий в истории Европы, но при этом меньше всего изученных. Историки давно спорят о том, было ли распространение славянской материальной культуры и языка вызвано массовой миграцией или постепенной «славянизацией» местного населения. Но данных мало: у ранних славян не было письменности, они сжигали мертвых, строили простые дома, не делали орнаменты на керамике. 

А теперь появилось первое всестороннее исследование древней ДНК славянских популяций, - и решило историческую загадку формирования славян. Секвенирование 550 древних геномов показало, что не было постепенной славянизации местных, а была массовая миграция славян. Генетические данные подтвердили, что славяне произошли из региона между реками Днестр и Дон, как и предполагало большинство лингвистических и археологических реконструкций. 

По данным ДНК, в VI веке начались крупномасштабные миграции из этих регионов на Запад. Эти миграции привели к почти полной смене населения в Восточной Германии и Польше. Но не путем завоевания на имперский манер, - вместо армий приходили общины родственников, переезжали большими семьями: мужчины и женщины внесли равный генетический вклад в формирование новых обществ. С тех пор там основой общества стали большие родственные сети, а до этого была нуклеарная семья, - то есть от жизни, принятой в организованной сверху вниз Римской империи вернулись к родовым отношениям, когда главное поддержка своих, а не законов или начальства. 
Эта экспансия не была переселением единого славянского народа, а представляла собой мозаичное движение очень разных групп, каждая из которых адаптировалась и смешивалась с местными по-своему. Но в результате космополитичный смешанный люд времен раннего периода Великого переселения народов исчез. В Восточной Германии к концу 7-го века уже более 85% населения - переселенцы с Востока, похожая картина в Чехии. Генетический профиль населения становится практически идентичным современным славяноязычным группам Восточной Европы. В Польше в этот же период полностью исчезли ранние жители региона — потомки популяций из Скандинавии. Их заменили пришельцы с Востока, генетически тесно связанные с современными поляками, украинцами и белорусами. 

На Балканах все сложилось немного иначе, чем севернее – полной замены ДНК не произошло, восточноевропейские мигранты смешались с разнообразным местным населением региона, создав новые гибридные сообщества. В современных балканских популяциях доля мигрантов с Востока значительно варьируется, но часто составляет половину или даже меньше современного генофонда. У южных славян так много разных групп и народов, несмотря на общее происхождение, из-за разной степени смешения с разным местным населением. 

Исследование предлагает новый взгляд и на причины столь успешного распространения славянских групп. Как отмечает один из ведущих авторов исследования медиевист Вальтер Поль, славянская миграция представляет собой «низовое движение, часто небольшими группами или временными союзами, заселяющее новые территории без навязывания идентичности или своих элитных структур». Их успех был вызван прагматичным, эгалитарным образом жизни без знати и иерархий распадающегося римского мира. Славяне со своим родовым укладом предлагали неплохую альтернативу пришедшей в упадок империи. Их простое натуральное хозяйство тоже было хорошо приспособлено к периодам бедствий и нестабильности.
