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Краткое содержание.
Человечество продолжает двигаться по пути экологической нестабильности. Несмотря на беспрецедентное потребление ресурсов, значительная часть населения по-прежнему лишена возможности жить достойно. Гипотеза о наличии пространства безопасного и справедливого существования предполагает, что можно одновременно соблюдать  экологические ограничения и удовлетворять основные потребности. Однако доказательств того, что такое состояние может быть достигнуто при существующем населении и доступных технологиях, было недостаточно. Здесь мы пытаемся показать, что создание пространства безопасного и справедливого существования возможно, путем моделирования затрат материалов и энергии, необходимых для удовлетворения основных потребностей при различных технологических сценариях. Воздействие на окружающую среду в процессе употребления набора товаров и услуг из «потребительской корзины»,  удовлетворяющей основные нужды людей, измеряется с помощью анализа жизненного цикла и впервые сопоставляется с планетарными границами. Мы находим, что все признанные планетарные границы могут быть соблюдены при численности жителей планеты 8,0 и 10,4 миллиардов человек с вероятностью 81% и 73% соответственно. Однако для этого требуется энергетическая система, не использующая ископаемые источники энергии, по сути, веганская диета, а также прекращение освоения новых  пахотных земель. Чтобы на самом деле создать и расширить пространство безопасного и справедливого существования, выбросы углекислого газа, сокращение биоразнообразия, выбросы фосфора и азота должны быть ещё больше уменьшены, главным образом, за счет совершенствования методов ведения сельского хозяйства и экономики замкнутого  цикла.  
Заявление о значимости

Цель этого исследования - выяснить, может ли человечество удовлетворить основные потребности всех людей, не дестабилизируя систему Земли. Эта информация важна для определения путей к будущему, в котором все люди смогут жить хорошей жизнью, не ставя под угрозу возможности будущих поколений удовлетворять свои потребности. Наши результаты показывают, что теоретически возможно удовлетворить основные потребности 10,4 миллиарда человек в рамках экологических ограничений. Однако, для обеспечения безопасных климатических условий необходимы масштабные преобразования во всех секторах и изменения в рационе питания.
5. Заключение и направления дальнейших исследований

Сегодня человечество не гарантирует достойную жизнь для всех и не обеспечивает состояние окружающей среды, необходимое для безопасного существования будущих поколений. Предыдущие исследования свидетельствуют о том, что можно добиться прогресса в установлении минимального достойного уровня жизни для всех и долгосрочной экологической стабильности. Однако, отсутствуют доказательства того, что этот прогресс достаточен для создания пространства безопасного и справедливого существования. Здесь мы показываем, что можно обеспечить достойную жизнь для всех с уверенностью не менее 73% при известных технологиях и в соответствии с ожидаемыми демографическими сценариями. 

• Чтобы с высокой степенью уверенности в результате обеспечить достойный уровень жизни для 10,4 миллиарда человек в условиях соблюдения ограничений, накладываемых 11 установленными экологическими планетарными границами, требуется:

- произвести кардинальные изменения в рационе питания, 
- минимизировать потребление материалов и энергии,

- осуществить полную декарбонизацию энергетических систем. 
Это возможно с помощью доступных в настоящее время технологий, однако, мы не можем найти доказательств наличия экологического пространства для обеспечения роскоши.

• Пространство безопасного и справедливого существования человечества в существенной мере определяется планетарной границей допустимых выбросов CO2, за которой – по важности - следуют планетарные границы допустимой утраты биоразнообразия и изменения биогеохимических потоков. Соблюдению этих границ должно быть уделено первоочередное внимание. 
Будущие исследования должны быть направлены на совершенствование методов ведения сельского хозяйства, таких как органическое земледелие, пермакультура, усовершенствованное управление земельными ресурсами, поскольку они обладают наибольшим потенциалом для дальнейшего снижения экологического воздействия на окружающую среды усилий по обеспечению достойного уровня жизни (DLC). Такое совершенствование особенно актуально для достижения уровней допустимых изменений климата, биоразнообразия и биогеохимических потоков. Еще одним ресурсом для улучшения является повышение замкнутости материальных систем (Design et al., 2020b). 

Экологизация цивилизации. 
Преобразованная в соответствии с выводами исследования земная цивилизация может обеспечить достойную жизнь всем жителям планеты и сохранение биосферы как главного условия устойчивого развития. 
Для этого необходимо одновременно и параллельно:

1. Осуществить переход к организации комфортного быта, использующего минимум материальных ресурсов и энергии. 
2. Осуществить переход к экономике замкнутого цикла. 

3. Осуществить переход к потреблению и производству продуктов питания, позволяющему минимизацию площадей сельскохозяйственных угодий. 
